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TAPAS... A PARTAGER

LES TAPAS DE "TODA LA VIDA"

LES SALADES FRAICHEUR

Anchois de Cantabrico “00” pain cristal avec tomate 16€

Assortiment de croquettes artisanales 6 unités 9€

Beignets de morue avec romesco 6 unités 9€
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Jambon ibérique D.O. Extremadura 1oogr 24€

La Torre de patatas bravas avec sa sauce 7€

Chips maison avec moules marinées Galiciennes 2€

Salade Russe maison, bonite du nord et piparra Basque 7€

Les poivrons de Padron 5€

Escalivada sur pain toaste 7€

Salmorejo de tomate Bio du verger de Pau 9€

Tortilla Espanola 10€

Pain cristal avec tomate et huile d'olive 5€
...DE LA MER

Habemus César - Salade César, poulet pané avec

suanciale italien 4€
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Green Salad MBB- Salade verte, concombre, pomme

granny smith, avocat et vinaigrette a la coriandre 15€

Bomrrata... - Trois varietés de tomates bio, burrata Pugliese et

créme fraiche de basilic 15€

Fruit Salad - Mezclum, fraises, kiwi, orange, raisins et

vinaigrette aigre—douce de Modéne 14€

...DE LA TERRE

Ceviche de corvina, chips de banane, kikos et lait de tigre  18€
Calamars a 'Andalouse avec mayonnaise au paprika de la Vera  12€
Sardines fumées, purée de pois chiches, graines de citrouille  16€
Carpaccio de gambas de Roses 24€
Morue confite a la terre de Kalamata et purée de céleri  19€
Carpaccio de thon Balfego 19€
Poulpe de Cap de Creus a la braise, facon Galiciene 19€
Moules marinera "con su picada” 15€

Paclla "mer et montagne" (2 personnes, 20 mns)

24€ p.p.

Morcilla de Burgos aux pommes carameélisces 10€

Vitello tonnato a la sauce de Tonnata de Piemonte  15€

"Huevos rotos", chistorra Basque et frites maison 10€
Timbal d’aubergine Fagon Parmigiana 13€

Joue de pore Duroc rotie au vin du Mas by Eloi Homar — 17€

Pluma Ibérique a la braise avec réduction de

Pedro Ximeénez et pak choi 19€
Lasagne de la grand-mere 14€
La Torta del Casar, fromage au four, pain toaste 20€

LES DOUCEURS DU MAS

Ananas, coulis de fruits rouges, glace de noix de coco 8¢

Saycheesece! Notre délicieux cheesecake, recette secrete...! 7€

Gelato traditionnelle by G!G! Restaurant (Fraise, pistache et vanille) 8¢

Quenelles de chocolat, pain toasté, huile et sel 7€

Baba au rhum avec créme et cerises confites 8¢

Compote de pommes de Sant Pere Pescador a la creme de vanille 8¢

*Conformément a la réglementation de I'UE, vous pouvez demander au Maitre une liste des allergénes si vous le souhaitez



